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o Kalkissa kyselyyn vastanneissa
kunnissa jarjestetaan ikaantyville
ohjatun liikunnan palveluja
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o |kaantyneiden terveyden ja
toimintakyvyn erot likunnan suhteen
asettavat haasteen kuntien

likuntapalveluille

« Hyvakuntoiset ikaihmiset pystyvat itse

nakeutumaan lilkuntapalveluiden pariin

e Toiminta- ja liikuntakyvyltaan
heikentyneet tarvitsevat heidan

toimintarajoituksensa huomioon ottavia
liikuntapalveluja seka avustajia




=<2 Miten kunnat ovat varautuneet

s

oL’ ikaantyvien liilkuntapalvelujen tarpeen
muutokseen?

e Lahes puolet vastaajista oli sita mielta,
ettel palvelutarpeen muutosta ole otettu

riittavastt huomioon kunnissa
e Toimijoiden valista yhteistyota on 65 %
vastanneista kunnista

* Alueellisella tal seudullisella yhteistyolla
voidaan edistaa palvelujen laadukasta
kehittamista ja tuottamista



3 Lilkuntapalveluiden merkitys
ikaantyvan toimintakyvylle

* Likkunnan merkitys ikaantyneille
— toimintakyvyn sailyttaminen
— terveyden ja hyvinvoinnin yllapitaminen
— omatoimisuuden sailyttaminen
— elamanhalun lisaantyminen

— salrauksien seurauksien ehkaiseminen ja
hallinta



Miten ikaantyneiden
likuntaa voidaan edistaa?

 Mahdollisuus oman tasoiseen ryhmaan,
erilaisissa liikuntamuodoissa

e Kuljetuksilla ryhmaliikuntaan
o Lahiympariston turvallisuudella

o Kotifysioterapialla, laitoshoidon
fysioterapialla, ryhmavoimistelulla

« Ehkaisevilla kotikaynneilla kotihoidon
ulkopuolelle esim. ikajaottelun mukaan




Toimenpide-ehdotukset:

o |kaantyvien likkuntapalvelukokonaisuutta
tulee suunnitella ja kehittaa kunnan eri
toimialojen ja muiden toimijoiden
yhteistyona
— kuljetus- ja avustuspalvelujen jarjestaminen

— Ikaantyvien liikkuntapalvelut kunnalliseen
yhteisesti laadittuun strategia-asiakirjaan

— liikuntapaikkarakentamisen muunneltavuus
ja esteettomyys seka lilkuntaolosuhteiden
edistaminen ikaihmiset huomioiden



Toimenpide-ehdotukset:

« Kunnan tuottamista ikaihmisten
likuntapalveluista on tiedotettava
Koordinoidusti ja tiedottamisessa on
nuomioitava myos muiden kuin
Kunnallisten toimijoiden tuottamat

likuntapalvelut

 |[kaantyville on turvattava mahdollisuus
henkilokohtaiseen liikuntaneuvontaan




-

% Haasteena on, miten

e tavoittaa ne ikaantyneet, jotka tarvitsevat
eniten likkuntapalveluja

e turvata tiukassa taloustilanteessa
palvelujen saatavuus tasapuolisesti

 hallita kokonaisuutta ja tehda yhteistyota
yli sektorirajojen?



LOYTYYKO
OPISKELUPAIKKA
ITA-SUOMESTA?

lta-Suomen laaninhallitus
Sivistysosasto
2009



Suoraan perusopetuksesta toisen asteen koulutukseen
sijoittuneiden ja sijoittumattomien maara maakunnittain
vuosina 2005 - 2007
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Lahde: Tilastokeskus
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Perusopetuksen paattaneiden hakeutuminen ja

sijoittuminen vuosina 2005 - 2007

Peruskoulun Vuosi Peruskoulun
Ei hakenut
sijaintimaakunta paattaneita yhteishaussa Toisen asteen koulutukseen Ei jatkanut valittdmasti
yhteensa Ikm % | Hakeneita Sijoittuneita Ikm %
Etela-Savo 2005 2000 33 1,7 1967 1857 143 7,2
2006 2048 57 2,8 1991 1860 188 9,2
2007 1951 26 1,3 1925 1815 136 7,0
Pohjois-Savo 2005 3160 30 0,9 3130 2961 199 6,3
2006 3194 98 31 3096 2833 361 11,3
2007 3139 33 11 3 106 2 895 244 7,8
Pohjois-Karjala 2005 2 153 28 1,3 2125 2 056 97 45
2006 2221 39 1,8 2182 2 068 153 6,9
2007 2148 20 0,9 2128 1997 151 7,0
[ta-Suomen laani 2005 7 313 91 1,2 7 222 6 874 439 6,0
2006 7 463 194 2,6 7269 6 761 702 9,4
2007 7238 79 11 7 159 6 707 531 7,3
Manner-Suomi 2005 63 297 1129 1,8 62 168 58 631 4 666 7,4
2006 65 838 1455 2,2 64 383 60 040 5798 8,8
2007 65 235 1134 1,7 64 101 59 700 5535 8,5

Lahde: Tilastokeskus
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Misséa olivat ne peruskoulun kevaalla 2008 paattaneet nuoret,
jotka eivét sijoittuneet samana vuonna koulutukseen
yhteishaussa ?

A B C D E F G H | J
Amm. Valmentav Maahan-
koul. aja muuttajien Vapaan
Ammatil- Oppi- Perus- ohjaava ja kuntouttav amm. sivistysty
linen sopimus- opetuksen valmistav a opetus koul.valm. on Ei Yhteen
koulutus koulutus lisdopetus a koulutus ja ohjaus koulutus koulutus Toissa Muualla tietoa sa
Etela-Savo 8 8 39 18 20 0 2 5 6 9 115
Pohjois-Karjala 12 1 12 27 13 2 2 5 9 8 91
Pohjois-Savo 11 10 124 23 26 1 6 6 15 21 243
[t&-Suomen laani 31 19 175 68 59 3 10 16 30 38 449
%- osuus
perusopetuksen
paattaneista 0,4 0,3 2,4 0,9 0,8 0,04 0,1 0,2 0,4 0,5 6,1

Lahde: Ita-Suomen laaninhallituksen kysely peruskoulujen opinto-ohjaajille syksylla 2008

[td-Suomen laéninhallituksen julkaisu 156/2008 Kadoksissa kymmenia muttei satoja tai tuhansia
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Ammatilliseen koulutukseen yhteishaussa vuosina

2006 ja 2007 perusopetuksen ulkopuolelta hakeneiden

koulutukseen paasy
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Lahde: Tilastokeskus
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Ammatilliseen koulutukseen yhteishaussa vuosina 2006 ja
W 2007 perusopetuksen ulkopuolelta hakeneiden koulutukseen
paasy

Perusopetuksen ulkopuolelta Perusopetuksen ulkopuolelta
hakeneet Perusop:n valitsematta jaéneet
ulkopuolelta
hakeneista
Hakijan kotimaakunta Ikm % hakijoista valittu Ikm % hakijoista
Etela-Savo 2006 702 41,8 382 320 45,6
2007 797 46,0 415 382 47,9
Pohjois-Karjala 2006 974 45,7 470 504 51,7
2007 1098 48,4 516 582 53,0
Pohjois-Savo 2006 1557 50,6 824 733 47,1
2007 1503 48,2 802 701 46,6
[t&-Suomen laani 2006 3233 47,0 1676 1557 48,2
2007 3398 47,7 1733 1665 49,0
Manner-Suomi 2006 23991 44,2 11 154 12 837 53,5
2007 23 303 43,2 11777 11 526 49,5

Lahde: Tilastokeskus
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Y hteishaku 2008 (tilanne 20.8.2008)
Ammatilliseen koulutukseen valitut ja valitsem atta jaaneet %

vusim | " kanta- Paijat- |Kymen | Etela- Varsin | o otaku | Pirkan | Keski- | S8 Pohjan Ke
Uusim « .. . ais- . |Pohjan Pohjan
aa Hame | Hame |laakso |Karjala .| nta maa | Suomi maa
aa Suomi maa maa
W Hakijoista valittu % 65,6 |100,1 | 78,1 62,0 82,4 79,9 74,5 88,1 70,0 75,2 88,4 97,0 78,3
B Valitsematta jadneet % | 34,4 | -0,1 219 | 380 | 176 | 20,1 | 255 | 11,9 | 30,0 | 248 | 11,6 3,0 21,7

Léhde: opetusministerio
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Yhteishaussa kevaalla 2007, 2008 ja 2009 ammatilliseen
koulutukseen hakeneet ja aloituspaikat maakunnittain

(Tilanne varsinaisen hakuajan paattymisen jalkeen KOULUTA —jérjestelméssa)
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Aloituspaikat ja 1. sijaiset hakijat yhteishaussa

kevaalla 2007, 2008 ja 2009

Aloituspaikat 1.sij. hakijat

2007 2008 2009 2007 2008 2009
Etela-Savo 1505 1575 1657 1502 1467 1483
Pohjois-Karjala 1548 1550 1597 2158 2229 2371
Pohjois-Savo 2503 2522 2606 3146 3222 3344
Ammatilliset oppilaitokset yhteensa 5556 5647 5860 6806 6918 7198
Etela-Savo 1323 1323 1291 983 905 944
Pohjois-Karjala 1327 1391 1267 957 996 895
Pohjois-Savo 1985 1985 1985 1593 1538 1492
Lukiot yhteensa 4635 4699 4543 3533 3439 3331

Lahteet: Vuosi 2007 OPH:n yhteishaun tilasto

Vuosi 2008 tilanne 29.4.2008 Kouluta —jarjestelmasta

Vuosi 2009 tilanne 17.4.2009 Kouluta -jarjestelmasta.
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Toisen asteen ammatillisen koulutuksen keskeyttaminen
21.9.2006 — 20.9.2007

Keskeytti opinnot ko.
koulutusalalla 21.9.2006-

Keskeytti kokonaan
ammatillisen
peruskoulutuksen

Keskeytti kokonaan

koulujarjestelmékoulutuksen

Opiskelijoita 20.9.2006 20.9.2007 21.9.2006-20.9.2007 21.9.2006-20.9.2007
Ikm % Ikm % Ikm % Ikm %

Eteld-Savo 4 092 100,0 526 12,9 452 11,0 417 10,2

Pohjois-Savo 6 463 100,0 690 10,7 570 8,8 507 7,8

Pohjois-Karjala 4674 100,0 364 7,8 299 6,4 264 5,6

Ita-Suomen

laani 15 229 100,0 1 580 10,4 1321 8,7 1188 7,8

Lahde: Tilastokeskus
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Haasteita ja toimenpide-ehdotuksia

« Ammatillisen koulutuksen aloituspaikkojen maaraa lisataan
tanad vuonna 750:11a, silti maara ei vastaa kysyntaa.

« Tarvitaan muuta "valivaiheen” koulutusta; lisaopetusta,
valmistavia ja valmentavia koulutuksia, vapaan sivistystyon
koulutusta, tyopajatoimintaa.

« Etsivdan nuorisotyohon saatu 2,5 milj. euroa 63 hankkeelle.
Toiminta kaynnistynyt vuonna 2008 jo 148 kunnassa, 54
hankkeessa.

e Tyoryhman ehdotus: Kuntiin moniammatillinen nuorten ohjaus-
ja palveluverkosto koordinoimaan viranomaisten yhteisty6ta
(Nuorta el jateta — Puhalletaan yhteen hiileen. OPM:n
tyoryhmamuistioita ja selvityksia 2009:5).

« Miten turvataan opiskelumahdollisuudet? Ikaluokkien
pienentyessa haasteet kohdistuvat pienten lukioiden ja myos
ammatillisten oppilaitosten toiminnan jatkamiseen. Ita-Suomen
l&anissa on 8 lukiota, joissa kokonaisopiskelijamaara vuonna
2007 oli alle 60.

SNLITIVHNINYYT NIWNONS—-VLI



NUORISOLAIN 78:N MUKAISET
TAVOITTEELLISET
PERUSPALVELUT

Kirsi Kohonen
lta-Suomen laaninhallitus
Nuoriso- ja liikunta



Kunnan nuorisotyohon ja —
politikkaan kuuluvat 78:n
mukaan

— kasvatuksellinen ohjaus

— toimintatilat ja harrastusmahdollisuudet

— tieto- jJa neuvontapalvelut

— nuorisoyhdistyksien ja muiden nuorisoryhmien tuki

— liikkunnallinen, kulttuurinen, kansainvalinen ja
monikulttuurinen nuorisotoiminta

— nuorten ymparistokasvatus

— tarvittaessa nuorten tyopajapalvelut tai muut
paikallisiin olosuhteisiin ja tarpeisiin sovpivat
toimintamuodot

ONsS-—-vdll
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Lainsaadannollinen perusta

e Perustuslaki 731 /1999
— sivistykselliset oikeudet

« Kuntalaki 365/1995
— asukkaiden hyvinvointi

* Nuorisolaki 72/2006
— painopisteena nuorten hyvinvointi

e Laaninhallituslaki 248 /2000
— peruspalvelujen arviointi



Toimintatilojen tarjonta ja
saavutettavuus

« Jokaisessa itdsuomalaisessa kunnassa on
nuorisotila, mutta niiden aukioloajat
vaihtelevat paljon, varsinkin lauantaisin tilat
ovat paaosin kiinni (70 %).

e Perjantaisin avoinna lahes joka kunnassa

* Nuorisotaloty0 kasvatuksellista ohjausta —
toimintaa ohjatussa ymparistossa

* Nuorisotilojen maara ja koko vastaavat
tarvetta hyvin, mutta kunnossa,
varustuksessa ja palvelutasossa on puutteita



. Wy
Marpaisjarvi

Osuus 3 kilometrin etaisyydelld nuorisotiloista
olevista nuarista.
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Harrastusmahdollisuuksien
tarjonta

« Eniten kunnissa tarjolla mahdollisuuksia liikunnan
harrastamiseen, seuraavina musiikki (88%) ja
kadentaidot (84%)

e Harrastustoiveita kartoitettu melko hyvin puolessa
vastanneista kunnista

e Ongelmakohtina
- ohjaajien puute
- tilojen asettamat rajoitteet

 Toiminnan sisalto - kenelle?
— sukupuoli
— ika
— passiiviset nuoret

SNLITIVHNINYYT NIWNONS—-VLI



Seutukuntakohtaiset painotukset

« Lapsi- ja nuorisopoliittinen ohjelmatilanne
. Tyontekijat

— koulutuskysymykset

— toimintojen koordinointi

e Harrastustoiminnan tukeminen
— avustukset yhdistyksille
— ostopalvelut / yhteistydsopimukset

o Kansainvalinen toiminta
o Alueelliset tarpeet maakunnittain



Tulevaisuuden nakymat

e Epavarman kehityksen kunta?

— el suuria muutoksia, nuorisotoimelle myodnteiset tai
Kielteiset vaikutukset

« MyoOnteisen kehityksen kunta?

— suurimmat tai keskisuuret kunnat tai ne pienet
kunnat, joissa nuorisotyon rooli on selvasti
tunnustettu

o Kielteisen kehityksen kunta?

— heikossa asemassa olevan nuorisotyOn resurssien
karsiminen (palvelurakenneuudistukset
kithdyttavat tata)

@ Petri Cederl6f, 2009

SNLITIVHNINYYT NIWNONS—-VLI



Kiltos
lta-Suomen laaninhallitus
Sivistysosasto

Mikkeli, PL 50-51, 50101 MIKKELI
Kuopio, PL 1741, 70101 KUOPIO
Joensuu, PL 94, 80101 JOENSUU

Puhelinvainde 071 875 0331
www.laaninhallitus.fi/ita
etunimi.sukunimi(at)laaninhallitus.fi

SNLITIVHNINYYT NIWNONS—-VLI


http://www.laaninhallitus.fi/ita

	Itä-Suomen läänin peruspalvelujen tila 2008
	IKÄÄNTYVIEN LIIKUNTAPALVELUT  KUNNISSA��Peruspalvelujen arviointi �2008
	Miten kunnat ovat varautuneet ikääntyvien liikuntapalvelujen tarpeen muutokseen?
	Liikuntapalveluiden merkitys ikääntyvän toimintakyvylle
	Miten ikääntyneiden�liikuntaa voidaan edistää?
	Toimenpide-ehdotukset:
	Toimenpide-ehdotukset:
	Haasteena on, miten
	LÖYTYYKÖ OPISKELUPAIKKA� ITÄ-SUOMESTA?
	Missä olivat ne peruskoulun keväällä 2008 päättäneet nuoret, jotka eivät sijoittuneet samana vuonna koulutukseen yhteishaussa 
	Ammatilliseen koulutukseen yhteishaussa vuosina 2006 ja 2007 perusopetuksen ulkopuolelta hakeneiden koulutukseen pääsy
	Yhteishaku keväällä 2008
	Yhteishaussa keväällä 2007, 2008 ja 2009 ammatilliseen koulutukseen hakeneet ja aloituspaikat maakunnittain                (Ti
	Haasteita ja toimenpide-ehdotuksia
	NUORISOLAIN 7§:N MUKAISET TAVOITTEELLISET PERUSPALVELUT
	Kunnan nuorisotyöhön ja –politiikkaan kuuluvat 7§:n mukaan
	Lainsäädännöllinen perusta
	Toimintatilojen tarjonta ja saavutettavuus
	Harrastusmahdollisuuksien tarjonta
	Seutukuntakohtaiset painotukset
	Tulevaisuuden näkymät
	Kiitos

